
 
 

 

Gesundheitsrisiko Armut - 

Ein Fachtag zum Austausch 
über gesundheitliche 
Ungleichheiten 

  
13.03.2020, 13:00-17:00 Uhr 
Im Stadtteiltreff Sahlkamp, Hannover 

 
WORUM GEHT’S? 
Nach Whithead und Dahlgren haben die 

Einflussfaktoren auf die menschliche Gesundheit ein 

Spektrum so groß wie ein Regenbogen. Neben dem 

individuellen Verhalten, das uns sofort und häufig mit 

schlechtem Gewissen einfällt: Sport treiben, gesund 

ernähren… gibt es eine Vielzahl weiterer Faktoren, die 

das Individuum nicht unmittelbar beeinflussen kann. 

Im Mittelpunkt dieser Veranstaltung stehen dabei 

folgende Fragen: 

- Wie beeinflussen sich Gesundheit und Armut 
gegenseitig? Wie wird Gesundheit durch andere 
soziale Faktoren beeinflusst?  
- Wie sieht es in Hannover aus? Wie wird mit Armut 
und gesundheitlichen Ungleichheiten umgegangen? 
- Wie können Einrichtungen das Thema Gesundheit in 
ihre Arbeit aufnehmen? 
 
PROGRAMM: 
Das Programm gliedert sich in zwei Abschnitte: 

I.I Vortrag – „Von Risiken und (Neben-) Wirkungen. 
Zum Zusammenhang von Armut und Gesundheit“ 
(Dr. Antje Richter- Kornweitz, Landesvereinigung für 
Gesundheit und Akademie für Sozialmedizin 
Niedersachsen e. V. [LVG & AFS])  
I.II Vortrag „Die Armuts- und Gesundheitssituation in 
Hannover“ (Landeshauptstadt Hannover, Sozial- und 
Sportdezernat, Koordinationsstelle Sozialplanung) 
 
II. Parallele Angebote zur Auswahl: 
II.I „Armutsprävention und Gesundheitsförderung 
mit Kindern und Jugendlichen“ (Dr. A. Richter- 
Kornweitz, LVG & AFS) 
II.II „Partizipation als zentrales Qualitätsmerkmal der 
Gesundheitsförderung und Prävention“ (S. Gott-
schall, T. Vanheiden, Koordinierungsstelle Gesundheit-
liche Chancengleichheit Niedersachsen [KGC]) 
II.III „Wie macht sich Armut in Hannover bemerkbar 
und was können wir als Stadt tun?“ (SPATS e.V. mit 
Gästen) 

ZIELGRUPPE 
Die Veranstaltung richtet sich an Haupt- und 
Ehrenamtliche aus den Bereichen Bildung, Soziales, 
Gesundheit, Lokalpolitik, Verwaltung und andere 
Praktiker*innen, die mit von Armut betroffenen 
Zielgruppen arbeiten. 

ANMELDUNG 
Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenlos. 
Anmeldungen werden bis zum 01.03.2020 
entgegengenommen. Bitte senden Sie eine Mail an 
nadu-kinderhaus@htp-tel.de und geben Sie Ihren 
Namen sowie Ihre Funktion an.  
10 Tage vor Veranstaltungsbeginn erhalten Sie eine 
Anmeldebestätigung. Bitte beachten Sie, dass 
aufgrund der Begrenzung der Teilnehmer*innenzahl 
ggf. nicht alle Anmeldungen berücksichtigt werden 
können. 

Bieten Sie bereits etwas mit Gesundheitsbezug an und 
möchten Ihre Arbeit in Form eines Plakats, Flyern o.Ä. 
im Foyer vorstellen? Dann informieren Sie uns gerne 
per Mail! 

ORT UND ANREISE: 
Stadtteiltreff Sahlkamp 
Elmstr. 15, 30657 Hannover 
Stadtbahnhaltestelle: "Alte Heide", Linie 2 
Bushaltestelle: 122, 125 - Haltestelle "Alte Heide" 
Parken: eingeschränkt möglich 
Barrierefreie Zugänge sind gegeben. 
 
VERANSTALTER:  

Die Tagung wird organisiert vom  
SPATS e.V., zu dem die Einrichtungen 
NaDu-Kinderhaus, Stadtteilbauernhof, 
NachbarschaftsDienstLaden,  
das Projekt Wohnzufriedenheit und das  
Senior*innen-Aktiv-Zentrum gehören. 

Ansprechpartnerin:  
Laura Ihle, NaDu-Kinderhaus 
E-Mail: Nadu-kinderhaus@htp-tel.de  
Tel.: 0511-6062310 
 

Gefördert im Rahmen des Projekts „Gemeinsam 
gesund leben im Sahlkamp“ durch 
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